Departamento de Radiologia

INFORMACION PARA PACIENTES QUE DEBEN SOMETERSE

A UN ULTRASONIDO OBSTETRICO O PELVICO
(OVARIOS, UTERO, OTRAS ESTRUCTURAS PELVICAS)

El ultrasonido utiliza ondas de sonido de alta frecuencia para poder examinar las
estructuras internas del cuerpo. Es similar al “SONAR?”, el cual, a través de ondas
de sonido, permite a los barcos inspeccionar el fondo del mar. El examen no causa
dolor. Después de 25 afios de frecuente uso del ultrasonido, no se encontraron
indicios de que cause dafios a adultos o nifios en gestacion.

Para examinar los érganos pélvicos, se requiere de una vejiga urinaria llena. Para
ello, una hora antes de su cita, beba al menos cuatro vasos de agua de 8 onzas. NO
vacie su vejiga antes de comenzar el examen.

RECUERDE:

1. Tomar mucha agua.
2. No vaciar su vejiga.
3. Ser puntual.

La cita para su examen es:

a las a.m./p.m.
Fecha Hora

POR FAVOR SEA PUNTUAL. Llame al , si llegara
(No. de teléfono)

tarde, si necesita reprogramar su cita o si tiene alguna inquietud. Gracias.

Pelvic/Obstetrical Ultrasound information
Revised October 23, 2002
Spanish Translation July 2003



Department of Radiology

INFORMATION FOR PATIENTS SCHEDULED FOR

OBSTETRICAL OR PELVIC ULTRASOUND
(OVARIES, UTERUS, OTHER PELVIC STRUCTURES)

Ultrasound employs high-frequency sound waves to examine the internal structures
of your body. It is similar to “SONAR” where sound waves allow ships to look at
the ocean’s bottom. The examination is not painful. After more than 25 years of
routine use, ultrasound has not been shown to cause harm to adults or unborn
children.

To examine the pelvic organs, a full urinary bladder is necessary. Therefore,
starting one hour prior to your appointment, drink at least four 8 oz. glasses of
water. DO NOT empty your bladder before the examination begins.

REMEMBER:
1. Drink plenty of water.
2. Do not empty your bladder.
3. Please be on time.

Y our examination is scheduled for:

at a.m./p.m.
Date Time

PLEASE BE ON TIME!!! Call , if you are going to be
(Phone No.)
late or need to reschedule your appointment or have any questions. Thank you.
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